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Learnmg is
fun!

I'm
confused.

This is
getting
boring.

The
Learning
Curve

CARRERA

Start developing new skills
way in advance of plateauing
on your existing ones

Find hacks to
accelerate your
early learning

DO

DE FON

Don't be afraid. It takes courage to
jump from one curve to the next.
Staying in the comfort zone is easy,
but greatness happens when you

escape from
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(Qué sucedio. Como se vestia.
Cudnto valian las cosas. Qué se invento,
(6mo eran los anuncios. Quiénes eran Jos famosos
y otras curiosidades de “TU ANO'.
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1976 WAS A REMARKABLE YEAR...

CASSETTE RECORDER WAS LAUNCHED
THE BIGGEST FILM OF THE YEAR WAS

200 YEARS OF ;\ME?&/\N INDEPENDFNCF
APPLE COMPUTER COMPANY

VIKING | AND VIKING I
LANDED ON MARS

CONCORDE

THE BIGGEST HIT SINGLE OF THE YEAR WAS

BUT MOST IMPORTANTLY OF ALL
» GLEZ-MEWOME WAS BORN

THE FIRST APPLE COMPUTER- 1976

APPLE 1

Original Price: $777.77
Price Sold: $666.66
Circuit Board

1st Pre-Made Personal';,
Computer I

ttucion

i n democratica, que garantiza derechos y libertades fundamentales y
abole la

pena de muerte.

HAO: FINAL DE UNA EPOCA

1976: Formation of Micro-Soft

je West Paint A partnership venture between Paul Allen and Bill Gates

» de mujeres













Jose Manuel Gonzalez Meijome Profiles | Facebook
https://www.facebook.com/public/Jose-Manuel-Gonzalez-Meijome ¥ Traduzir esta pagina
View the profiles of people named Jose Manuel Gonzalez Meijome. Join Facebook to connect with
Jose Manuel Gonzalez Meijome and others you may know

Jose Manuel Gonzalez-meijome | Facebook
hitps://www.facebook.com/josemanuel gonzalezmeijome - Traduzir esta pagina

Jose Manuel Gonzalez-meijome is on Facebook. Join Facebook to connect with Jose Manuel
Gonzalez-meijome and others you may know. Facebook gives

jose manuel gonzalez meijome - Portal DeGoais - Plataforma Nacional ...
www.degois.ptivisualizador/curriculum_jsp?key=6185414617836853 ~

5 - JOSE MANUEL GONZALEZ MEIJOME. E Professor Associado com Agregacdo do

Departamento de Fisica da Universidade do Minho

José Manuel Gonzalez-Méijome — Formacion continuada en optica y ...
foot.upc.edu» ...» CV profesorado formacién continuada v Traduzir esta pagina
Diplomado en Optica y Optometria por la Universidad de Santiago de Compostela. Doctor en Ciencias

por la Universidade do Minho, Portugal. Profesor titular

Imagens de gonzalez meijome jose manuel
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Eye Optometry
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Fuente: www.pubmed.com (busqueda 25/08/2016)
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‘Bl mayor desatio de vuestras vidas
consistiva en gestionar La tnformacton”

—




S T
DE QUE DEPENDE?

Inteligencia Estrategio Suerte




| respect my limitations, but | don't use them as
an excuse.

(Stephen R. Donaldson)

Una vez que aceptamos nuestras limitaciones,
podemos superarlas.

—Albert Einstein
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“Reconoce tus Limittactones, no Las uses
COVAD O{Lgcutpa Y desculove conp superarlas”
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PASEO DE LA FAROLA, 25.-29016-MALAGA

DIPLOM A

Bl alunmo B. j (o 2

ha realizado el curs

de ensefianzas A T.V. por medios audibuisuales, superando las pruchas establecidas,

y con [a calificacién final de AZ;MZ articulo 35 del B. 707/1976

de ordenacién F. Profesional y B. 2.641/1980 sobre educacidn a distancia.

wleo- 1997/

El alumuo A 112 B2 Dicector del Centro

ENSERAN ' TV

FORMACION
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DECISIONES
Emotional VS Rational Mind
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PLANEAR EL FUTURO¢?
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PLANEAR EL FUTURO¢?

UNIVERSIDADE DE CERTIFICACION ACADEMICA
SANTIAGO DE COMPOSTELA ' —

(t-Troncais d-Obrigatorios o-Opcionais L-Libre eleccidn)
Don/a JOSE MANUEL GONZALEZ MEIJOME

COD.N.I.: 76823238
ALLMNO/ARDAR B e CASE SO ORE TR POR ACORDO DA XUNTA DE GOBERNO DESTA UNIVERSIDADE, DO 11 DE MAID DE 1992, A MENCION "NON PRESENTADO" NON ESGOTA
0 P KLY CONVOCATORIA DE EXAME PARA O EFECTO DO COMPUTO TOTAL DAS MESMAS, A PARTIR DO CURSO 1991-92, INCLUSIVE.
ACCEDEU A UNIVERSIDADE COA MODALIDADE DE ACCESO: PROBAS DE ACCESO, NOTA DE W
NA CONVOCATORIA DE XUNO DO ANO: 1994
CON DATA 16/10/1997 VERIFICOU O DEPOSITO DO TITULO DE DIPLOMADO EN OPTICA E OPTOMETRIA

D. GUMERSINDO GUINARTE CABADA, SECRETARIO XERAL DA UNIVERSIDADE DE SANTIAGO DE COMPOSTELA, CERTIFICA A EXACTITUDE
DOS DATOS DE REFERENCIA, PREVIA COMPROBACION DOS MESMOS POLO XEFE DA UNIDADE ONDE SE CUSTODIAN.

E PARA QUE ASI CONSTE, A PEDIMENTO DO INTERESADO, EXPIDESE POR DELEGACION DE SINATURA, A PRESENTE CERTIFICACION,
EN SANTIAGO DE COMPOSTELA A 23 DE NOVEMBRO DE 2001.

O XEFE DA UNIDADE DE XESTION ACADEMICA
. R.R. do 1-11-2p00, D.0.G. num. 42 do 1 de marzo),
-

: [RAMON GARCIA REI
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www.journalofoptometry.org

Journal Qptometr

Peer-reviewed Journal of the Spanish General Council of Optometry

Previcus Article | Vel 8. Num 2. April - June 2015 | Next article

Tools
Original Article <
Third-order aberrations in GRIN crystalline lens: A new method @ poF
based on axial and field rays & orint

Aberraciones de tercer orden en los cristalinos con gradiente de ™ send
indice: nuevo método basado en rayos axiales y de campo Ei! Export Citation (RIS format)
Mendeley

Arturo Diaz del Rio , , M. Teresa Flores-Arias B pownioad article images

Grupo de Microoptica y Optica GRIN, Departamento de Fisica Aplicada (area de Optica),

Facultade de Optica e Optometria (Campus Vida), 15782 Santiago de Compostela, Spain
(] Trackers contents

Received 23 December 2013 Articles published by’
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‘Lo palabra stoue stewdo el biew tintangiole
mas valloso que podéLs temer (o no tener)”




OPCIONES Y DECISIONES




LONA DE CONFORT
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“EU GOSTO DO IMPOSSIVEL PORQUE
&/ LAACONCORRENCIA E MENOR”

Walt Disney

FAZER APENAS O ESSENCIAL,
NAO E MAIS O SUFICIENTE:




OPCIONES Y DECISIONES




OPORTUNIDADES

fnm{,ﬂ!!!_!’

JOSEM.
GONZALEZ



10 - z
E . ARCTIC OCEAN

AUSTRALIA Independent state
Bermuda Dependency or area of special sovereignty
Sicily / AZORES  Island / island group
* Capital
Scale 1:35,000,000

Robinson Project
standard parallcls 38

NORTH oAl
PACIFIC o ) * 4 i, ‘
R ¥ NORTH 7 2 i : ¢ y PACIELC
o ;! LA ATLANTIC g y . : S f v OCEAN
OCEAN

©

et \ e R
o SN i' &
Gl of Nexico ¥ A
; f”‘“’“

3
.1

Q

e

INDIAN

SOUTH!PACIFIC ATLANTIC

OCEAN

©
°
$
¢
IS
s )
OCEAN §
&
OCEAN 1]
3
3

NviGRT Oy
20
w2

Topic of Caprcorm| (29273, Wty {

(INVILy
goluo 1@ry
3

April 2004

SOUTHERN OQCEAN

SOUTHERN OCEAN ” ’ /
B SOUTHERN OCEAN ? : A G s

A 0234 34




e

“No temas el riesoo, pero temle respeto, no
temas fallar, pero aprende con Los fallos, .
hay wun mowtow oe opormmdaoleg pam
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“Tew culaaao con Lo que aesens, se te puede
cuplir”




COMO TE VEN LOS DEMAS







COMO TE VEN LOS DEMAS
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‘Saber como te vew Los denas es de gran
ayuda, Yy ayuoa a mantener el equilibrio”
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‘Que tu estuerzo sea steyapre al menos del
toamano oe tus ambLelones; st aspLris o
mas de Lo gue te o{recm ola MAS 0{@ Lo que




CONCLUSIONES

“No seals “demasiadoe” vactonales”







